
Cette formation en microblading vous
fournira les compétences essentielles, alliant
théorie et pratique, pour concevoir et
réaliser des sourcils impeccables avec
expertise et confiance.

POUR QUI ? 

Aux professionnels de l'esthétique
souhaitant élargir leurs compétences, 
Aux personnes en reconversion
professionnelle, 
Aux demandeurs d'emploi désireux
d'acquérir une nouvelle qualification, 
Aux étudiants 

Cette formation s'adresse : 

DURÉE

HEURES

TARIF

3 jours

21 heures

Matériels et modèles mis à disposition

RÉSERVEZ VOTRE PLACE DÈS
MAINTENANT, PAR MAIL :

OU PAR TÉLÉPHONE

atelierchaimbeauty@gmail.com

07.60.42.03.17

1 600€

STAGIAIRES

Max 3 stagiaires

INITIATION MICROBLADING

FORMAT ION



OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Comprendre les principes fondamentaux et théoriques du
microblading.
Maîtriser les règles d’hygiène et de sécurité indispensables à la
pratique.
Acquérir les techniques de tracé et de mapping des sourcils.
S’initier à l’utilisation du stylo de microblading pour un résultat
naturel.
Pratiquer sur support artificiel et sur modèle vivant.
Apprendre à choisir les pigments adaptés en fonction du type
de peau.
Gérer la consultation client et les soins post-traitement.
Être capable de réaliser un microblading complet et
esthétique, en répondant aux attentes du client.

La maîtrise des savoirs de base en expression écrite et orale de
la langue française est nécessaire. 
L’habilitation Hygiène et Salubrité est obligatoire car les
compétences comprennent des actions de
dermopigmentation et donc d’effraction cutanée (Décret n°
2008-149 du 19 février 2008 fixant les conditions d'hygiène et
de salubrité relatives aux pratiques du tatouage avec effraction
cutanée et du perçage) 

MOYENS TECHNIQUES & PÉDAGOGIQUES

Supports de cours théoriques
Salles de formation adaptées 
Matériel et produits professionnels mis à disposition 
Modèles pour une pratique en conditions réelles

MOYENS D’ENCADREMENT 

Formateur ayant au minimum 3 ans d’expérience dans le
domaine de l’esthétique et microblading.

DÉLAIS D'ACCÈS

1 jour (14 jours  en cas de financement CPF)
Formation accessible aux personnes en situation de handicap,
nous contacter pour toute demande d’aménagement

PRÉ-REQUIS

MODALITÉS DE SUIVI

Mise en situation professionnelle sur un modèle vivant (ou sur
latex)
Evaluation continue 
Evaluation théorique (QCM)

FINANCEMENT DISPONIBLE 
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JOUR 1 

MATIN : 

JOUR 2 

MATIN : 

APRES-MIDI : 

APRES-MIDI : 

Présentation du matériel et des outils de microblading.
Démonstration des techniques de base et premières étapes du tracé.
Session de questions-réponses pour clarifier les concepts théoriques.

Présentation du microblading : historique, principes fondamentaux et
tendances actuelles.
Analyse des formes de sourcils et étude de l’anatomie du visage.
Règles d’hygiène et de sécurité : stérilisation des outils et préparation
du poste de travail.
Introduction aux pigments et à leur choix en fonction des types de
peau.

Apprentissage des techniques de mapping : définition de la forme
idéale selon le visage.
Utilisation du stylo de microblading et maîtrise du geste.
Exercices pratiques sur peau artificielle : réalisation de tracés poil à poil.

Analyse des travaux réalisés sur peau artificielle.
Correction des erreurs fréquentes et ajustement des tracés pour un
résultat naturel.
Discussions autour des défis rencontrés et retour d'expérience.

JOUR 3 

MATIN : 

APRES-MIDI : 

Réalisation d’une consultation client : analyse des besoins et des
attentes.
Mise en pratique complète sur modèle vivant sous la supervision du
formateur.

Finalisation du microblading : application des pigments et conseils
pour les soins post-traitement.
Discussions sur le suivi après la séance et recommandations aux
clients.
Évaluation des compétences acquises et remise du certificat.
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