EXTENSION DE CILS A CILS

La formation extensions de cils a cils est
destinée aux professionnels de la beauté
souhaitant  maltriser cette  technique
minutieuse et en pleine expansion.

Ce programme vous apprendra a appliquer
des extensions cil a cil pour un effet naturel
et personnalisé tout en garantissant un
résultat durable et de haute qualité.

POUR QUI ?

Cette formation s'adresse :

« Aux professionnels de l'esthétique
souhaitant élargir leurs compétences,

¢ Aux personnes en reconversion
professionnelle,

+« Aux demandeurs d'emploi désireux
d'acquérir une nouvelle qualification,

e Aux étudiants



EXTENSION DE CILS A CILS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

« Maitriser les différentes techniques d'application d'extensions
de cils pour un rendu naturel.

Comprendre les types de cils disponibles et leur impact sur le
résultat final (longueur, épaisseur, courbure).

Apprendre a évaluer la morphologie des yeux pour conseiller le
client sur le style le plus adapté.

Assimiler les régles d'hygiéne et de sécurité essentielles a la
pratique des extensions de cils.

Acquérir des compétences en pose, retouche et entretien des
extensions pour garantir la satisfaction client.

Gérer les attentes des clients et assurer un suivi aprés la pose
pour un résultat optimal.

PRE-REQUIS

+ Professionnels de l'esthétique ou personne en reconversion
professionnelle ayant pour projet de pratiquer |'extension de
cils

DELAIS D'ACCES

e Tjour (14 jours en cas de financement CPF)
« Formation accessible aux personnes en situation de handicap,
nous contacter pour toute demande d'aménagement

MOYENS D’ENCADREMENT

e Formateur ayant au minimum 3 ans d'expérience dans le

domaine de l'esthétique et microblading.

MOYENS TECHNIQUES & PEDAGOGIQUES

Supports de cours théoriques

Salles de formation adaptées

Matériel et produits professionnels mis a disposition
Modeles pour une pratique en conditions réelles

MODALITES DE SUIVI

Mise en situation professionnelle sur un modéle vivant (ou sur
latex)

Evaluation continue

Evaluation théorique (QCM)

FINANCEMENT DISPONIBLE

Payez en .
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EXTENSION DE CILS A CILS

DEROULEMENT PEDAGOGIQUE

JOUR 1

MATIN :

.

.

.

Introduction aux extensions de cils : histoire, tendances et évolution.
Etude des différents types d'extensions de cils : matériaux, longueurs,
épaisseurs et courbures.

Analyse des morphologies des yeux : conseils pour le choix du style
d'extensions adapté a chaque cliente.

Regles d'hygiéne et de sécurité : préparation du poste de travail,
désinfection des outils, et protocoles d'application.
Présentation des outils et matériaux nécessaires pour

la pose
d'extensions de cils.

APRES-MIDI :

Démonstration des techniques de pose cil a cil par le formateur.
Pratique sur mannequin : mise en ceuvre de la pose d'extensions de cils
en respectant les régles d’hygiéne.

Exercices de précision pour améliorer la dextérité dans I'application des
cils.

Discussion et retour sur les techniques appliquées :

analyses des
résultats obtenus et feedback du formateur.

JOUR 2

MATIN :

Pratique supervisée sur modéles vivants : application des extensions de
cils cil a cil en conditions réelles.

Gestion des retouches et des corrections : conseils pour améliorer et
ajuster les poses.

Techniques de dépose des extensions de cils en toute sécurité.

APRES-MIDI :

Conseils pour I'entretien et le suivi des extensions de cils :
recommandations pour les clientes.

Evaluation des compétences acquises : examen pratique et théorique.

+ Remise des certificats et conclusion de la formation.



