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REALISER UNE POSE D’EXTENSION DE CILS

Crace a ces méthodes, le(a) professionnel(le)
certifié(e) est en mesure d'offrir des services
spécialisés axés sur I'amélioration de
I'apparence des yeux.

En plus de ces compétences techniques, le(a)
professionnel(le) doit également étre capable
danalyser les demandes des clients, de
fournir des conseils avisés et de
recoommander la technique Ila plus
appropriée pour sublimer le regard, en
tenant compte de I'harmonie entre la forme
du visage et des yeux de chaque individu.

POUR QUI ?

Cette formation s'adresse :

« Aux professionnels de l'esthétique
souhaitant élargir leurs compétences,

e Aux personnes en reconversion
professionnelle,

o Aux demandeurs d'emploi désireux
d'acquérir une nouvelle qualification,

e Aux étudiants
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@ TARIF

© STAGIAIRES

RESERVEZ VOTRE PLACE DES
MAINTENANT, PAR MAIL :

OU PAR TELEPHONE



REALISER UNE POSE D’EXTENSION DE CILS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

e La certification permet de valider des compétences
d’embellissement du regard par la pose d'extension grace a
différentes longueurs, courbures et épaisseurs.

Au-dela des aspects techniques, les bénéficiaires doivent
analyser les demandes des clients, savoir conseiller et
recommander la technique la plus adaptée pour mettre en
valeur le regard, en considérant I'équilibre de la forme du
visage et des yeux.

Cette certification s’adresse aux professionnels de la beauté
qui souhaitentacquérir, développer, ou se perfectionner avec
de nouvelles compétences professionnelles.

PRE-REQUIS

o Professionnels de l'esthétique ou personne en reconversion
professionnelle ayant pour projet de pratiquer I'extension de
cils

DELAIS D'ACCES

o Tjour (14 jours en cas de financement CPF)
« Formation accessible aux personnes en situation de handicap,
nous contacter pour toute demande d'aménagement

MODALITES D’EVALUATION

« Modalités d'évaluation des candidats par validation des acquis
de l'expérience (VAE) ou issus d'un parcours continu de
formation pour I'accés a la certification.

o D'une mise en situation professionnelle complétée par un
questionnaire professionnel

e D'un entretien avec le jury destiné a vérifier le niveau de
maitrise par le candidat des compétences requises pour
I'exercice des activités composant la certification visée.

MOYENS D’ENCADREMENT

e Formateur ayant au minimum 3 ans d'expérience dans le
domaine de I'esthétique et microblading.

MOYENS TECHNIQUES & PEDAGOGIQUES

Supports de cours théoriques

Salles de formation adaptées

Matériel et produits professionnels mis a disposition
Modeéles pour une pratique en conditions réelles

MOYENS TECHNIQUES & PEDAGOGIQUES

C1. Adapter la prestation de prothésie ciliaire a la clientéle, a partir de
la fiche de d'information diment complétées, de I'analyse précise de
I'état naturel des cils, de l'anatomie de I'ceil, des antécédents
médicaux, en explicitant a la clientéle les différents effets et
modalités d'entretien (fourniléger, long, court), afin de personnaliser
la prestation et d'en assurer la qualité.

C 2. Préparer les supports et les cils en disposant le matériel et les
outils nécessaires a la pratique et a I'entretien des espaces, en les
disposant dans une chronologie fonctionnelle, en ajustant I'espace
de travail a la particularité de la clientéle, tout en veillant a son
confort, de fagon a fluidifier les gestes afin de réaliser la pose dans le
délai imparti.

C 3. Réaliser une pose de prothésie ciliaire en appliquant le cil
préalablement choisis en fonction de la courbure, du poids, du
nombre pour réaliser des bouquets, afin d'offrir I'effet désiré et
adapté a la clientéle.

C 4. Garantir la qualité de suivi de la prestation en apportant les
conseils nécessaire a l'entretien de la prestation favorisant le
maintien de l'effet produit, en veillant a rappeler le protocole
d'entretien et de séchage des extensions de cils, en répondant aux
éventuelles questions relative a la tenue, et au maintien de I'effet en
proposant une date de rendez-vous afin d'effectuer un remplissage
et maintenir I'effet durablement.

FINANCEMENT DISPONIBLE

Payez en

France
Travail
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REALISER UNE POSE D’EXTENSION DE CILS

DEROULEMENT PEDAGOGIQUE

JOUR 1

MATIN :

« Introduction a la formation
« Présentation des différents types d'extensions de cils
« Sécurité et hygiéne dans la pratique des extensions de cils

« Théorie sur la croissance naturelle des cils et la physiologie de I'ceil
« Préparation du matériel

APRES-MIDI :

« Pratique sur modeéle de la pose d'extensions de cils a cils
« Techniques de manipulation des extensions de cils

« Pratique de la pose sur bande de cils

« Séance de questions-réponses

JOUR 2

MATIN :

Révision des techniques de pose d'extension de cils a cils

Théorie sur les différentes courbures, longueurs et épaisseurs
d'extensions de cils

Introduction aux extensions de cils volume russe
Sélection des extensions appropriées en fonction du type de cil naturel

APRES-MIDI :

« Pratique sur modéle de la pose d'extensions de cils volume russe
« Techniques de création de volume et de bouquets

« Utilisation correcte de la colle et des pinces

« Evaluation des résultats et ajustements nécessaires

« Séance de questions-réponses

JOUR 3

MATIN :

Pratique continue sur modéle de la pose d'extensions de cils volume
russe

Correction des erreurs courantes

Apprentissage de techniques avancées pour créer différents styles et
effets

APRES-MIDI :

Pratique sur modéle de la pose d'extensions de cils volume russe
(suite)
Evaluation individuelle des compétences et des progrés

Discussions sur la gestion des clients et la commercialisation des
services d'extension de cils

JOUR 4

MATIN :

« Séance théorique sur la maintenance des extensions de cils et les
« retouches

« Pratique de remplissage et de retouches sur modele
« Conseils pour assurer la longévité des extensions de cils chez les clients

APRES-MIDI :

« Pratique continue de la maintenance et des retouches sur modele
« Evaluation finale des compétences acquises

« Discussion sur les certifications et les prochaines étapes pour les
participants

JOUR 5

MATIN :

« Examen théorique et pratique
o Feedback individuel sur les performances des participants
« Remise des attestations de formation

APRES-MIDI :

« Séance de cléture et de questions-réponses finales

« Récapitulatif des points importants de la formation

« Opportunité pour les participants de poser des questions
supplémentaires et de demander des conseils personnalisés



